PROPOSITOS

Reducir las complicaciones, hospitalizaciones, muertes y secuelas ocasionadas por el virus Influenza en Ia pobla-
cién de riesgo en Argentina.

OBJETIVOS
Lograr coberturas mayores o iquales al 95% en cada grupo de la poblacién objetivo.
Poblacion objetivo

1. Personal de salud (vacuna Viraflu®)

2. Embarazadas y Puérperas: (vacuna Viraflu®)
- Embarazadas: en cualquier trimestre de la gestacion.
- Puérperas hasta el egreso de la maternidad (maximo 10 dias) que no hubieran recibido la vacuna
durante el embarazo.

3. Nifios de 6 a 24 meses de edad (vacuna Viraflu® Pedidtrica o mitad de dosis de Viraflu®)
NO PERDER OPORTUNIDADES DE VACUNACION CON LA VACUNA QUE ESTE DISPONIBLE

4. Personas entre los 2 anos y hasta los 64 aiios inclusive (vacuna Viraflu® o Viraflu® Pedidtrica
sequn corresponda) con una o mas de las siguientes entidades.

Grupo 1: Enfermedades respiratorias

a) Enfermedad respiratoria crénica (hernia diafragmética, enfermedad pulmonar obstructiva crénica
[EPOC], enfisema congénito, displasia broncopulmonar, traqueostomizados cronicos, bronquiectasias,
fibrosis quistica, etc.)

b) Asma moderada y grave

Grupo 2: £nfermedades cardiacas
a) Insuficiencia cardiaca, enfermedad coronaria, reemplazo valvular, valvulopatia
b) Cardiopatias congénitas

Grupo 3: Inmunodeficiencias congénitas o adquiridas (no oncohematoldgica)

a) Infeccién por VIH

b) Utilizacion de medicaciéon inmunosupresora o corticoides en altas dosis (mayor a 2 mqg/kg/dia de
metilprednisona o mds de 20 mg/dia o su equivalente por mas de 14 dias)

¢) Inmunodeficiencia congénita

d) Asplenia funcional o anatémica (incluida anemia drepanocitica)

e) Desnutricién grave
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Grupo 4: Pacientes oncohematoldgicos y trasplantados

a) Tumor de 6rgano solido en tratamiento

b) Enfermedad oncohematoldgica, hasta seis meses posteriores 3 la remisién completa
¢) Trasplantados de drganos solidos o precursores hematopoyéticos

Grupo 5: Otros

a) Obesos con indice de masa corporal (IMC) mayor a 40

b) Diabéticos

€) Personas con insuficiencia renal cronica en didlisis o con expectativas de ingresar a didlisis en los
siguientes seis meses

d) Retraso madurativo grave en menores de 18 afios de edad

e) Sindromes genéticos, enfermedades neuromusculares con compromiso respiratorio y malforma-
ciones congeénitas graves

f) Tratamiento crénico con acido acetilsalicilico en menores de 18 afios

g) Convivientes de enfermos oncohematolégicos

h) Convivientes de prematuros menores de 1.500 g.

5. Personas mayores o igual de 65 afos (Vacuna Viraflu®)

META
Vacunar al 100% de la poblacion objetivo.
Ambito: Nacional.

Inicio a partir de abril. Finalizacién segun situacion epidemiolégica
Ao 2017.
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NO PERDER OPORTUNIDAD DE VACUNACION
« Conviviente de paciente inmunosuprimido
« Infeccion por el virus de la inmunodeficiencia humana (VIH)
Intolerancia al huevo o antecedente de reaccion alérgica no anafildctica al huevo
Tratamiento con antibidticos o convalecencia de enfermedad leve
Tratamiento con corticoides
Enfermedad aguda benigna: rinitis, catarro, tos, diarrea
Embarazo - Lactancia

Seguridad de la vacuna antigripal

1. Reacciones adversas observadas en los ensayos clinicos

Los efectos indeseables han sido clasificados en base a la frecuencia.

Frecuentes: cefalea, sudoracion, mialgias y artralgias, fiebre, malestar, escalofrios, fatiga, reacciones locales:
enrojecimiento, tumefaccion, dolor, equimosis, induracion.

Estas reacciones habitualmente desaparecen tras uno o dos dias, sin necesidad de tratamiento.

2. Reacciones adversas post-comercializacion

Han sido comunicadas: trombocitopenia transitoria, linfadenopatia transitoria, reacciones alérgicas (prurito,
urticaria con o sin angioedema), nduseas, vomitos, dolores abdominales, diarrea, angioedema, hasta shock
anafilactico en raras oportunidades.

Las manifestaciones neuroldégicas descriptas son: neuralgia, parestesias, convulsiones, encefalomielitis, neu-
ritis y sindrome de Guillain-Barré.

También ha sido informada la ocurrencia de vasculitis, raramente asociada a compromiso renal transitorio.

A partir de los seis meses de vida y hasta ocho afios inclusive, se deben administrar dos dosis con un intervalo
minimo de cuatro semanas si no hubiera recibido anteriormente dos dosis de vacuna antigripal.

Los menores de nueve afos que hubieran recibido al menos dos dosis de vacuna antigripal anteriormente, de-
berdn recibir solo una dosis.

Tabla 2. Esquema de vacunacion antigripal 2017.

Grupo de edad Dosis | N° de dosis Via

6 3 24 meses 0,25 mL 1627 IM 0 SC profunda
25 3 35 meses con factores de riesgo 0,25 mL 162° IM 0 SC profunda
36 meses a 8 afos (inclusive) con factores de riesgo | 0,5 mL 162° IM o SC profunda
9 3 64 anos (inclusive) con factores de riesgo 0,5 mL 1 IM o SC profunda
Mayores de 65 anos 0,5mL 1 IM 0 SC profunda

IM: intramuscular SC: subcutdnea

“Los nifos menores de 9 afos, deberdn recibir dos dosis de vacuna antigripal, con la excepcion de los que hubieran recibido al
menos dos dosis de vacuna antigripal, en los cuales seria suficiente solo UNA DOSIS.
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Las acciones recomendadas se presentan en la Tabla 3.

Tabla 3. Acciones recomendadas para la vacunacion antigripal.

POBLACION

ACCIONES

Personal de salud

Aplicar una dosis de 0,5 mL de vacuna antigripal

Embarazadas

Aplicar una dosis de 0,5 mL de vacuna antigripal en
cualquier momento de la gestacion.

Puérperas hasta el egreso de la materni-
dad (maximo 10 dias)

Aplicar una dosis de 0,5 mL de vacuna antigripal,
si no han sido vacunadas durante el embarazo.

Nifios y nifias de 6 a 24 meses inclusive

Aplicar dos dosis de 0,25 mL de vacuna antigripal.
Los menores de 24 meses que hubieran recibido dos
dosis de vacuna antigripal anteriormente, deberan
recibir solo una dosis.

Nifios y nifias entre 25 a 35 meses inclu-
sive con factores de riesgo

Aplicar dos dosis de 0,25 mL de vacuna antigripal.
Los nifios entre 25 a 35 meses que hubieran recibido
dos dosis de vacuna antigripal anteriormente, debe-
rdn recibir solo una dosis.

Nifios y nifias mayores de 36 meses a 8
anos inclusive, con factores de riesgo

Aplicar dos dosis de 0,5 mL de vacuna antigripal.
Los nifios entre 36 meses y 8 afos inclusive que
hubieran recibido dos dosis de vacuna antigripal an-
teriormente, deberdn recibir solo una dosis.

Nifios y adultos de 9 aiios a 64 aiios in-
clusive con factores de riesgo

Aplicar una dosis de 0,5 mL de vacuna antigripal.

Adultos mayores o igual de 65 aifios de
edad

Aplicar una dosis de 0,5 mL de vacuna antigripal.
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